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300 g Makkaroni Nudeln
[EL Butter '
' " | grofes i A
Lwiebel- und Knoblauchpulver: -
100 ml Milgh
- 22aqFrischkase |
200 g Cheddar, gerieben - |
0 g Semmelbrisel  ~ x

O Butter schmelzén und mit Ei verquirlen, _ 7
© Makkaroni in Salzwasser kochen bis al dente. Nudeln ' ,1 EL Ulive I'I_I]il
abschitten und mit der Butter-Ei-Mischungin einer SE]lZ, PfEffE[‘
grof3en Schisssel verrihren. Knoblauch- und Zwiebel- ; Pldy ,,Spi[:y EUDS“
Cherry Tomaten

pulver mit Salz und Pfeffer, Milch, Frischkase und
Chéddar verriihren, zu den Nudeln geben und das :
Frische Petersilie

ganze in einer, Pfanne anbraten, bis der.Cheddar

+ geschmolzen-ist.
' @ Nudelnin'die.Spicy-Cups fiillen und mit Hy
einer Mischung aus Olivenst und Semmelbroseln bestreuen.
O Spity Cupsim Ofen bei 200°C fir 10 min. tiberbacken. .

O Mit Petersilie und frischen Tomaten garnieren.




